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À quelques jours de la 20e journée européenne de la dépression (27 octobre), la dépression - 
ou plutôt les dépressions tant les formes diffèrent - fait l’objet d’un colloque international 
interdisciplinaire intitulé «Dépressions modernes, cliniques des variétés de l’humeur». Organisé par 
le laboratoire Recherches en psychopathologie et psychanalyse (RPpsy), ce colloque se tiendra à 
l’Université Rennes 2 (campus Villejean), jeudi 12 et vendredi 13 octobre prochains. Détails.

La dépression, un sujet de préoccupation majeure en santé mentale
La dépression est aujourd’hui toujours plus diagnostiquée. C’est un sujet de préoccupation majeure, 
notamment à l’université où la population étudiante est susceptible d’être concernée. Le laboratoire 
RPpsy a fait le choix d’en faire le thème de son colloque et de donner la parole à de nombreux experts : 
des enseignants-chercheurs en psychopathologie, psychologie clinique, histoire, sociologie, mais 
également des psychiatres, psychologues, psychanalystes, infirmières...

«L’extension de la dépression est telle que l’on peut parler d’un phénomène de masse, au point 
d’en faire le mal caractéristique de notre civilisation. Notre colloque, parce qu’il qui traite des 
formes contemporaines de la dépression nous semble d’une actualité incontestable. Il s’adresse 
aux professionnels, aux chercheurs, aux étudiants. D’ailleurs, de très nombreux professionnels 
de santé et étudiants des universités rennaises ont souhaité s’y inscrire.» 
Myriam Chérel et Romuald Hamon, responsables scientifiques du colloque et enseignants-chercheurs en 
psychologie clinique, psychopathologie et clinique psychanalytique à l’Université Rennes 2.

Un colloque pour questionner la variété des dépressions et leurs manifestations 
contemporaines
Ce colloque international en psychopathologie et clinique psychanalytique est ouvert aux autres 
disciplines : il entend ainsi questionner le champ de ladite dépression, dont les limites dans les 
classifications actuelles restent floues.

Les travaux, qui s’articuleront sur deux jours, seront l’occasion de questionner la diversité des 
phénomènes de l’humeur et d’examiner leur lot de manifestations contemporaines comme la souffrance 
au travail le burn-out parental, le deuil pathologique, la clinique de la solitude, de l’isolement, de 
l’enfermement, la clinique de l’exil et du déracinement, les conséquences psychologiques de la covid, 
la clinique de la douleur chronique, la dépression du sujet âgé, les usages addictifs et leurs effets 
dépressifs, la clinique des passages à l’acte suicidaire...
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