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RECRUTEMENT ENSEIGNANT.E CONTRACTUEL.LE LRU  
(article L 954-3 du code de l’éducation ) 

CAMPAGNE 2026 

 
Poste à pourvoir : 1er Septembre 2026 
Contrat à durée déterminée jusqu’au 31 août 2027 
 
Quotité de temps de travail :  

 50% (192h d’enseignement) 
100 % (soit 384h d’enseignement) 
 Autre, précisez : 70% 

  
Affectation : Université Rennes 2 

 campus Villejean ou la Harpe, Rennes 
 campus Mazier, Saint Brieuc  

UFR : STAPS 
Département : STAPS  
Discipline : STAPS / APSA 
 
 
Profil : Maintien et remise en forme 
 
Contexte 
Section CNU  (si pertinent) : 74 
 
Descriptif du département / service :  
L’UFR STAPS de Rennes 2 accueille chaque année plus de 2500 étudiants et étudiantes, de la 
Licence au Doctorat. Elle propose un panel large de formations avec 5 mentions de Licence, 
1 Deust, 2 Licences Pro, 6 mentions de Master. 
 
L’ensemble des missions est réalisé en liaison fonctionnelle avec la direction de département 
et les responsables d’année. 
 
 
Activités d’enseignement 
 
Pour répondre aux besoins pédagogiques de l’UFR STAPS, le ou la candidat.e devra assurer 
des enseignements de pratiques d’APSA dans le champ du maintien et de la remise en 
forme : 
- Fitness, 
- Gym-santé, 
- Renforcement musculaire,   
- Etc.  
 
Les enseignements pourront être dispensés aux niveaux L2 et L3 des Licences générales et 
dans la filière des Métiers de la Forme (Deust, Licence Pro). 
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Toute autre compétence transversale aux formations STAPS pourra être mise en avant dans 
le dossier de candidature. La commission de recrutement appréciera particulièrement la 
capacité du.de la candidat.e à former les étudiant.es à la conduite de projets.  
 
La charge d’enseignement étant importante, il est attendu du candidat qu’il ou elle ait déjà 
une expérience significative en matière d’enseignement. 
 
 
Compétences et connaissances requises 
Le dossier de la personne recrutée témoignera d'une activité dans les domaines concernés 
par les enseignements et devra démontrer sa capacité à travailler en équipe en lien avec les 
différents responsables pédagogiques concernés. 
 
Niveau de diplôme :  

 licence 
 master 
 doctorat 

 
 
 
 
 
Coordonnées de la personne à contacter pour obtenir des informations sur le poste :  
NOM, Prénom : CRETUAL Armel 
Fonction : Directeur de l’UFR STAPS 
Téléphone professionnel : 02 99 14 17 60 
Email : armel.cretual@univ-rennes2.fr 
 


